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Het menselijk lichaam op eigen kracht
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Het menselijk lichaam kan in zijn eigen kracht staan.
Daarvoor heeft het een zelf herstellend vermogen.

Dit kan worden geblokkeerd worden door een 3 tal zaken.

Kun je die elimineren, dan kan het lichaam weer op eigen kracht herstellen.
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Het lichaam is een soort machine dat twee dingen nodig heeft:
e Brandstof (Voedsel)
e Zuurstof (Ademhaling)
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Het lichaam is dus anders dan een machine, in die zin
dat het een zelfherstellend vermogen heeft.

Dit zelfherstellende vermogen heeft 3 soorten blokkades:
1. Vervuiling (door giffen, virussen, bacterién, parasieten, zware metalen etc.)
2. Tekorten (te weinig vitaminen en mineralen door moderne voeding e.d.)

3. Electro Magnetische Frequenties (straling)
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Het menselijk lichaam komt per dag met 2600(!) soorten
lichaamsvreemde stoffen in aanraking. Het lichaam is er niet
voor gemaakt om deze stoffen kwijt te raken, omdat tijdens
de schepping van het lichaam deze stoffen niet bestonden.
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Door de belangrijkste blokkade voor ze zelfherstellende kracht op te
lossen, de tekorten zet je het lichaam weer in zijn eigen kracht.

Echter zijn niet alle middelen daarvoor even effectief.

Dit is de meest effectieve wijze: LIPOSOMALE supplementen.
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Hoe komt het dat gewone supplementen slecht worden

opgenomen?
Saliva WA
L (Gastric acic WV\

| o resorplion

WA
Lpr Lo 35% loss WA
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Verschil in opname van gewone supplementen
en liposomale supplementen

Liposomale supplementen
20 tot 100 keer

- sterker!

Zie ook het boek van
Dr. Thomas Levy - hoofdstuk 5

Reguliere supplementen
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Waarom onze lichamen liposomen intact laten en zo graag
opnemen in de cel

De natuur maakt voor onze vertering ook een soort van liposomen in het spijsvertering kanaal.
Zie onderstaande studie:

HEALTH EFFECTS OF DIETARY PHOSPHOLIPIDS- NBCI

Published online 2012 Jan 5. doi: 10.1186/1476-511X-11-3

Daniella Kullenberg et al.

5jan. 2012 — PLs (Phospholipids) play an important role during lipid intestinal absorption by facilitating the formation of micelles (een klein soort liposoom).
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Liposoom smelt samen
met de celwand
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Werkzaam ingrediént wordt afgegeven




“Humans cannot make their own vitamin ¢ anymore,
unlike other mammals”

The Mystery of Vitamin C
By: Mario C. De Tullio, Ph.D. (Department of Plant Biology and Pathology, University of Bari) © 2010 Nature Education
Citation: De Tullio, M. C. (2010) The Mystery of Vitamin C. Nature Education 3(9):48

What is vitamin C? How does it function biochemically? Why can’t humans synthesize it?

Summary

Vitamin C, initially identified as the factor preventing the disease known as scurvy, became very popular for its antioxidant properties. Vitamin C
is an important co-substrate of a large class of enzymes, and, among other things, regulates gene expression by interacting with important
transcription factors. We still do not know why humans lost the capability of synthesizing vitamin C. This event probably had evolutionary

significance.

Resultaat voor de mens: Infectieziekten!
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Boek door Dr. Thomas Levy
Het ongeneeslijke genezen

Dit boek gaat verder in op de mogelijkheid om Vitamine C te gebruiken als supplement bij allerlei infectieziekten zoals: polio, hepatitis, de
mazelen, longontsteking, aids, ebola, difterie, malaria, streptokokken, lepra en EUENAgE SRV E=1gP

Deze ziekten komen bij mensen voor door een genetische afwijking die ervoor zorgt dat de DNA code van het enzym “L-Gulonolacton-Oxidase”
niet vertaald kan worden en het gevolg daarvan is dat mensen dit enzym niet meer kunnen aanmaken.

Door dit enzym zou ons lichaam Vitamine C kunnen aanmaken, maar door deze genetische afwijking gebeurt dat dus niet. Mensen, primaten en
cavia’s hebben deze afwijking allemaal en hebben daarom andere bronnen van Vitamine C nodig om gezond te blijven.

Pagina 12

Dokter Levy toont aan waarom het belangrijk is om genoeg en een hoog niveau van Vitamine C te hebben en dat de dosis van vitaal belang is.
Een te lage dosis zal niet werken, aangezien dit geen of weinig effect zal hebben.

Pagina 137
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Boek door Dr. Thomas Levy
Het ongeneeslijke genezen

Op pagina 272 lezen we dat liposomale
toediening van Vitamine C hetzelfde effect
heeft als intraveneuze toediening.

Op pagina 273 wordt beschreven dat orale
liposomale toediening zelfs beter is dan
intraveneuze toediening.
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Vitamine D is een waardevolle aanvulling bij protocol ter
ondersteuning immuunsysteem

Vitamine D supplementatie voor weerstand tegen infectieziekten.
Hier een onderzoek naar de effecten va Vitamine D bij infectieziekten.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2855046/

Wereldgezondheidsorganisatie adviseert Vitamine D voor ademhalingsinfecties!

https://www.who.int/elena/titles/commentary/vitamind_pneumonia_children/en/
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Glutathion is essentieel
voor het functioneren van
het immuunsysteem en
voorkoming van post-viraal
syndroom

Echter is orale absorptie van Glutathion extreem laag.
Liposomale toediening verhelpt dit.
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Neurochem Res. 2010 Oct;35(10):1575-87. doi: 10.1007/s11064-010-0217-0. Epub 2010 Jun 10.

Liposomal-glutathione provides maintenance of intracellular gluta-
thione and neuroprotection in mesencephalic neuronal cells.

Zeevalk GD1, Bernard LP, Guilford FT.

Author information

1. Department of Neurology, UMDNJ-Robert Wood Johnson Medical School, Piscataway, NJ 08854, USA
zeevalgd@umdnj.edu

Abstract

A liposomal preparation of glutathione (GSH) was investigated for its ability to replenish intracellular GSH
and provide neuroprotection in an in vitro model of Parkinson's disease using paraquat plus maneb
(PQMB) in rat mesencephalic cultures. In mixed neuronal/glial cultures depleted of intracellular GSH,
repletion to control levels occurred over 4 h with liposomal-GSH or non-liposomal-GSH

iposomal-GSH) was 100-fold more potent;

EC(50s) 4.75 pM and 533 pM for liposomal and non-liposomal-GSH, respectively. Liposomal-GSH utiliza-
tion was also observed in neuronal cultures, but with a higher EC(50) (76.5 pM), suggesting that glia
facilitate utilization. Blocking y-glutamylcysteine synthetase with buthionine sulfoxamine prevented
replenishment with liposomal-GSH demonstrating the requirement for catabolism and resynthesis.
Repletion was significantly attenuated with endosomal inhibition implicating the endosomal system in
utilization. Liposomal-GSH provided dose-dependent protection against PQMB with an EC(50) similar to
that found for repletion. POMB depleted intracellular GSH by 509%. Liposomal-GSH spared endogenous
GSH during PQMB exposure, but did not require GSH biosynthesis for protection. No toxicity was
observed with the liposomal preparation at 200-fold the EC{50) for repletion. These findings indicate that
glutathione supplied in a liposomal formulation holds promise as a potential therapeutic for neuronal
maintenance.

however,

PMID: 20535554 DOI: 10.1007/511064-010-0217-0




Twee vormen van liposomale producten
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Voordelen van droge liposomale supplementen

iy
e

)

* Lagere dosering
* Geen hoge temperature

* Geen hoge druk

e Geen chemicalién
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Praktische voordelen van droge supplementen

* Geen nare smaak, dus geen smaakstoffen

* Lange houdbaarheid, dus geen conserveringsmiddelen

Neutral
* Makkelijk mee te nemen naar werk of op vakantie - flavour
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